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   Пошаговый мастер-класс по 
правополушарному рисованию 
                 «Одуванчики» 



Посмотрите, какие красивые одуванчики , предлагаю нарисовать такие же в технике 
Правополушарного рисования. 

Что такое правополушарное рисование? 
 Данный метод в корне отличается от стандартного обучения. При таком рисовании мы не 

следуем логике и знаниям, а рисуем эмоциями, чувствами, интуицией и фантазией, при этом 
получая настоящее удовольствие. 
. Что желательно иметь!?- Набор гуашевых красок, кисти щетина (например №14 и №8) и тонкая 
синтетика №1 или №2, акварельная бумага, тряпочка, стаканчик с водой и хорошее настроение))) 



 ШАГ 1 
Большой широкой кистью тонируем весь лист 
белой краской 

 
 

ШАГ 2 
Берем тонкую кисть и желтой краской 
ставим точки по всему листу в хаотичном 
порядке , 
на верху желтого должно быть больше 



ШАГ 3  
Затем берем краску зеленого цвета и также 
В хаотичном порядке наносим точки по 
всему листу, 
но зеленых оттенков должно быть больше в 
низу листа 

ШАГ 4  
Снова берем широкую кисть , опускаем ее 
в белею 
Краску и быстрыми движениями 
растираем наши точки , опускаясь с верху 
в низ 



ШАГ 5  
Когда фон готов , переворачиваем его 
вверх ногами , т.е где у нас больше 
зеленого должно быть на верху  

ШАГ 6  
Снова берем тонкую кисточку ,окунаем в 
зеленую краску 
и начинаем с верху в низ проводить 
тонкие полосочки. 

Таким образом заполняем весь лист, 
Желательно ,что бы зеленый был 
 разных оттенков 



ШАГ 7  
Снова переворачиваем лист назад . Берем 
палитру и смешиваем краски: 
темно-синий , немного зеленого и красного . 
Должен получиться зелено-коричневый 
цвет. 
Берем тонкую кисть и приступаем к 
рисованию маленьких чашелистиков для 
одуванчиков. 

ШАГ 8  
 Берем опять тонкую кисть и на палитре 

смешиваем зеленый и немножко синего . 
И приступаем к рисованию чашелистиков для 
одуванчиков которые еще не оцвели . Они должны 
быть больше чем предыдущие. 
 



ШАГ 9.  
Берем большую кисть(щетинку) Обязательно 
промываем , просушиваем ее .Далее нам надо 
немного распушить кисть- постукивая ее об 
стол . После с помощью другой кисточки наносим 
немного белой краски и легкими 
постукивающими движениями рисуем шапочку 
одуванчика. 
 

ШАГ 10  
Далее берем оранжевую краску и от середины 
больших чашелистиков по направлению вверх 
легкими движения рисуем будущие 
одуванчики . 
 



ШАГ 11  
Далее, этой же кисточкой набираем желтую краску 
И легкими движениями проходимся по нашим 
одуванчикам сверху, придавая им объем 

ШАГ 12 
Берем тонкую кисть и рисуем тонкие 
полосочки от центра в низ , делая наш 
одуванчик пушистее 



ШАГ 13  
Промываем кисточку и набираем белую 
краску 
и легкими движениями , кое где 
проходимся по нашим одуванчикам – это 
тоже придаст 
Объем нашим цветочкам 

ШАГ 14 
Далее ,мы берем темно-зеленую краску и тонкой 
кисточкой прорисовываем стебельки одуванчиков 
,где то подрисовываем для четкости 
чашелистики наших одуванчиков, кое где 
подрисовываем  небольшие кустики травки. 
Теперь внимательно посмотрите на ваш рисунок, 
если вам больше не хочется ничего добавить ваш 
рисунок готов. 



Вот что у нас с вами получилось . Рисовать может каждый !  
.  Рисуйте с удовольствием и на здоровье .  




